
www.fp.larioja.org

NextGenerationEU

Sanidad

IES Valle del Cidacos  Calahorra
IES Duques de Nájera  Logroño
CPC Paula Montal  Logroño
CPC Santa María Logroño
IES Esteban Manuel Villegas Nájera

Técnico/a en 
Cuidados Auxiliares 
de Enfermería 
(LOGSE)

>

VEN A LA FORMACIÓN PROFESIONAL
Con garantías, con calidad, con futuro



Duración del estudio: 
2.000 horas

Más información:
www.todofp.es 
www.educarioja.org

Sanidad> �Técnico/a en Cuidados 
Auxiliares de Enfermería 
(LOGSE)

¿Qué voy a aprender y hacer?
• �Preparar los materiales y procesar la información de 

la consulta/unidad en las áreas de su competencia.
• �Aplicar cuidados auxiliares de enfermería al pacien-

te/cliente.
• �Cuidar las condiciones sanitarias del entorno del 

paciente y del material/instrumental sanitario utili-
zado en las distintas consultas/unidades/servicios.

• �Colaborar en la prestación de cuidados psíquicos al 
paciente/cliente realizando, a su nivel, la aplicación 
de técnicas de apoyo psicológico y de educación 
sanitaria.

• �Realizar tareas de instrumentación en equipos de 
salud bucodental.

Al finalizar mis estudios, 
¿en qué puedo trabajar?

 �Atención primaria y comunitaria: domiciliaria, pro-
moción de la salud, salud bucodental, consultas y 
residencias de ancianos.

 �Atención especializada: consultas, hospitalización, 
urgencias, pediatría, unidades especiales (UVI, UCI, 
etc.) geriatría, etc.
 �Centros sanitarios, centros balneoterápicos, depar-
tamentos de asuntos sociales de Ministerios, Co-
munidades Autónomas y Ayuntamientos.

 ¿Cuáles son las salidas profesionales?
En el sector sanitario en empresas privadas o públicas 
del sector o creando mi propia empresa.
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VEN A LA FORMACIÓN PROFESIONAL
Con garantías, con calidad, con futuro



Duración del estudio: 
2.000 horas

Más información:
www.todofp.es 
www.educarioja.org

Sanidad> �Técnico/a en 
Emergencias 
Sanitarias

¿Qué voy a aprender y hacer?
• �Evacuar al paciente o víctima utilizando las técni-

cas de movilización e inmovilización y adecuando la 
conducción a las condiciones del mismo, para rea-
lizar un traslado seguro al centro sanitario de refe-
rencia.

• �Aplicar técnicas de soporte vital básico ventilato-
rio y circulatorio en situación de compromiso y de 
atención básica inicial en otras situaciones de emer-
gencia.

• �Colaborar en la clasificación de las víctimas en todo 
tipo de emergencias y catástrofes.

• �Prestar apoyo psicológico básico al paciente, fami-
liares y afectados en situaciones de crisis y emer-
gencias sanitarias.

• �Atender la demanda de asistencia sanitaria recibi-
da en los centros gestores de tele-operación y te-
le-asistencia.

• �Ayudar al personal médico y de enfermería en la 
prestación del soporte vital avanzado al paciente 
en situaciones de emergencia sanitaria.

• �Verificar el funcionamiento básico de los equipos 
médicos y medios auxiliares del vehículo sanitario.

• �Controlar y reponer las existencias de material sa-
nitario.

Al finalizar mis estudios, 
¿en qué puedo trabajar?

 �Transporte Sanitario.
 �Emergencias Sanitarias.
 �Teleasistencia.
 �Centros de Coordinación de Urgencias y Emergen-
cias.

 
¿Cuáles son las salidas profesionales?
En el sector sanitario relacionado con el traslado de 
pacientes o víctimas y la prestación de atención sa-
nitaria y psicológica inicial, colaborando en la pre-
paración y desarrollo de la logística sanitaria ante 
emergencias colectivas o catástrofes, así como par-
ticipando en la preparación de planes de emergen-
cia y dispositivos de riesgo previsible del ámbito de la 
protección civil.
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Duración del estudio: 
2.000 horas

Más información:
www.todofp.es 
www.educarioja.org

Sanidad> Técnico/a en Farmacia y 
Parafarmacia

¿Qué voy a aprender y hacer?
• �Asistir en la dispensación de productos farmacéuti-

cos informando de sus características a los usuarios.
• �Asistir en la elaboración de productos farmacéuti-

cos y parafarmacéuticos.
• �Preparar los productos farmacéuticos para su dis-

tribución a las distintas unidades hospitalarias, bajo 
supervisión del facultativo.

• �Obtener valores de parámetros somatométricos de 
constantes vitales del usuario.

• �Efectuar controles analíticos.
• �Mantener el material, el instrumental, los equipos 

y la zona de trabajo en óptimas condiciones para su 
utilización.

• �Fomentar en los usuarios hábitos de vida saludables 
para mantener o mejorar su salud y evitar la enfer-
medad.

• �Tramitar la facturación de recetas manejando apli-
caciones informáticas.

Al finalizar mis estudios, 
¿en qué puedo trabajar?

 �Farmacia.
 �Auxiliar de Farmacia.
 �Almacén de Medicamentos.
 �Farmacia Hospitalaria.
 �Establecimientos de Parafarmacia.

 
¿Cuáles son las salidas profesionales?
En establecimientos de venta de productos farma-
céuticos, parafarmacéuticos y en general productos 
relacionados con la salud humana o animal, así como 
con la cosmética, fitoterapia y otros; en pequeños la-
boratorios de elaboración de productos farmacéuti-
cos y afines.
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Duración del estudio: 
2.000 horas

Más información:
www.todofp.es 
www.educarioja.org

Sanidad> Técnico/a Superior en 
Dietética (LOGSE)

¿Qué voy a aprender y hacer?
• �Organizar y gestionar, a su nivel, el área de trabajo 

asignada en la unidad/gabinete.
• �Elaborar y supervisar dietas adaptadas a personas 

y colectivos, según sus necesidades nutricionales.
• �Elaborar y supervisar dietas adaptadas a pacientes y 

colectivos, según su patología específica.
• �Controlar y supervisar la composición cualitativa de 

los alimentos para determinar su calidad higiéni-
co-dietética.

• �Supervisar la conservación, manipulación y trans-
formación de los alimentos de consumo humano.

• �Promover la salud de las personas y de la comuni-
dad a través de la educación alimentaria, mediante 
actividades de promoción y educación para la salud.

Al finalizar mis estudios, 
¿en qué puedo trabajar?

 �Técnico/a en Dietética y Nutrición.
 �Dietista.
 �Responsable de alimentación en empresas de cáterin.
 �Técnico/a en higiene de los alimentos.

 �Consultor/a de alimentación.
 �Educador/a sanitario.

Podrán trabajar tanto en atención primaria como en 
los servicios generales de promoción de la salud. 
También en los sectores de hostelería, restauración e 
industrias alimentarias.
Los principales subsectores donde puede desa-
rrollar su actividad son:

 �Atención primaria y comunitaria: promoción de la 
salud, consultas, unidades de apoyo (salud mental, 
pediatría, higiene bucodental y geriatría).
 �Salud pública: servicios de higiene de los alimentos.
 �Servicios generales hospitalarios: unidades/servi-
cios de dietética y nutrición.

 �Servicios de Restauración: cocinas de hospitales, 
empresas de cáterin, restaurantes y hoteles, come-
dores colectivos.
 �La audición en equipos asistenciales. 

¿Cuáles son las salidas profesionales?
En el sector sanitario público y privado, en empresas 
privadas del sector o creando mi propia empresa.
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Duración del estudio: 
2.000 horas

Más información:
www.todofp.es 
www.educarioja.org

Sanidad> �Técnico/a Superior 
en Documentación y 
Administración Sanitarias

¿Qué voy a aprender y hacer?
• �Realizar la gestión de ingresos, altas, asignación de 

camas y prestación de otros servicios sanitarios a pa-
cientes/usuarios, asegurando el cumplimiento de los 
procesos y los niveles de calidad.

• �Reconocer la terminología clínica de los documentos 
sanitarios en relación con los procesos patológicos y 
su atención en los servicios sanitarios.

• �Seleccionar diagnósticos y procedimientos diagnósti-
cos y/o terapéuticos, así como datos clínicos de inte-
rés de la documentación clínica.

• �Elaborar y tramitar documentos y comunicaciones 
propias de los servicios sanitarios a partir de las ne-
cesidades detectadas y en el ámbito de su responsa-
bilidad, respetando los criterios deontológicos de la 
profesión.

• �Gestionar el archivo de historias clínicas y otra docu-
mentación, atendiendo a criterios, procesos y proce-
dimientos establecidos.

• �Manejar los sistemas de clasificación de enfermeda-
des según normativa vigente, en los procesos de co-
dificación de diagnósticos y procedimientos.

• �Realizar procesos de codificación de diagnósticos y 
procedimientos relacionados con la clasificación in-
ternacional de enfermedades.

• �Explotar y validar bases de datos para el sistema de 
información clínico-asistencial, la calidad y la inves-
tigación, asegurando la aplicación de la normativa de 
protección de datos.

• �Gestionar documentación sanitaria aplicando la es-
tructura, utilidades, validaciones y explotaciones del 
conjunto mínimo básico de datos (CMBD). 

• �Atender y orientar a pacientes y familiares aplicando 
técnicas de comunicación para la mejora de calidad 
asistencial y satisfacción de los mismos. 

• �Ejecutar tareas administrativas en la gestión de las 
áreas asistenciales y no asistenciales de los centros 
sanitarios. 

• �Adaptarse a las nuevas situaciones laborales, man-
teniendo actualizados los conocimientos científicos, 
técnicos y tecnológicos relativos a su entorno pro-
fesional, gestionando su formación y los recursos 
existentes en el aprendizaje a lo largo de la vida y 
utilizando las tecnologías de la información y la co-
municación. 

• �Resolver situaciones, problemas o contingencias con 
iniciativa y autonomía en el ámbito de su competen-
cia, con creatividad, innovación y espíritu de mejora 
en el trabajo personal y en el de los miembros del 
equipo. 

• �Organizar y coordinar equipos de trabajo con res-
ponsabilidad, supervisando el desarrollo del mismo, 
manteniendo relaciones fluidas y asumiendo el lide-
razgo, así como aportando soluciones a los conflictos 
grupales que se presenten. 

Al finalizar mis estudios, ¿En qué puedo 
trabajar?
Las ocupaciones y puestos de trabajo más relevantes 
son los siguientes:

 � Técnica / técnico superior en documentación sani-
taria.
 � Responsable técnica / técnico de codificación de do-
cumentación sanitaria.
 � Responsable técnica / técnico de archivos de histo-
rias clínicas.
 � Responsable técnica / técnico de tratamiento y dise-
ño documental sanitario.
 � Responsable técnica / técnico de sistemas de infor-
mación asistencial sanitaria.
 � Responsable técnica / técnico de evaluación y con-
trol de calidad de la prestación sanitaria.
 � Responsable técnica / técnico de gestión de proce-
sos administrativo-clínicos.
 � Responsable de administración de unidades, depar-
tamento o centros sanitarios.
 � Asistente de equipos de investigación biomédica.
 � Secretaria / secretario de servicios sanitarios.

¿Cuáles son las salidas profesionales?
Este profesional desarrolla su actividad en el sector 
sanitario, en organismos e instituciones del ámbito 
público y en empresas privadas, tanto en atención pri-
maria como en especializada, así como en centros hos-
pitalarios y de investigación. Realizan su trabajo bajo la 
supervisión del facultativo correspondiente o gerente 
administrativo en su caso.
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Duración del estudio: 
2.000 horas

Más información:
www.todofp.es 
www.educarioja.org

Sanidad> �Técnico/a Superior                
en Higiene Bucodental

¿Qué voy a aprender y hacer?
• �Gestionar los ficheros de pacientes de un gabinete 

dental para dar respuesta a las necesidades de aten-
ción requeridas por los mismos.

• �Prevenir riesgos y optimizar recursos, colaborando en 
la programación de actividades de la unidad de salud 
bucodental.

• �Gestionar la adquisición, reposición y almacenamien-
to de materiales fungibles, recambios, equipos e ins-
trumental.

• �Asegurar la operatividad de las instalaciones y equi-
pos del gabinete, aplicando procedimientos y proto-
colos de calidad establecidos.

• �Obtener datos de salud y enfermedad de la cavidad 
bucodental mediante inspección y exploración, re-
gistrándolos.

• �Aplicar técnicas preventivas y asistenciales según 
protocolos establecidos.

• �Colaborar en la obtención de radiografías dentales y 
técnicas radiológicas cumpliendo las normas y crite-
rios de radioprotección. 

• �Planificar y desarrollar las actuaciones necesarias 
para aplicar un programa de seguimiento epidemio-
lógico a grupos de población. 

• �Diseñar e implementar actividades de educación sa-
nitaria para fomentar la salud bucodental de las per-
sonas y de la comunidad. 

• �Apoyar psicológicamente a los pacientes/usuarios, 
para facilitar la realización de los tratamientos buco-
dentales. 

• �Aplicar técnicas de apoyo o soporte en tratamientos 
odontológicos dentro del equipo de salud bucoden-
tal para facilitar la prestación de servicios. 

• �Prestar soporte vital básico en situaciones de emer-
gencias, según el protocolo establecido. 

• �Adaptarse a las nuevas situaciones laborales, man-
teniendo actualizados los conocimientos científicos, 
técnicos y tecnológicos relativos a su entorno pro-
fesional, gestionando su formación y los recursos 
existentes en el aprendizaje a lo largo de la vida y 
utilizando las tecnologías de la información y la co-
municación.

• �Organizar y coordinar en el ámbito de sus competen-
cias equipos de trabajo, supervisando su desarrollo, 

manteniendo relaciones fluidas y asumiendo el lide-
razgo del mencionado equipo.

• �Comunicarse con sus iguales, superiores, clientes y 
personas bajo su responsabilidad, utilizando vías efi-
caces de comunicación, transmitiendo la información 
o conocimientos adecuados y respetando la autono-
mía y competencia de las personas que intervienen 
en el ámbito de su trabajo. 

• �Resolver situaciones, problemas o contingencias con 
iniciativa y autonomía en el ámbito de su competen-
cia, con creatividad, innovación y espíritu de mejora 
en el trabajo personal y en el de los miembros del 
equipo, comunicando dichas incidencias, cuando 
sea necesario, al odontólogo y demás miembros del 
equipo. 

• �Supervisar y aplicar procedimientos de gestión de 
calidad, de accesibilidad universal y de «diseño para 
todas las personas», en las actividades profesionales 
incluidas en los procesos de producción o prestación 
de servicios. 

• �Generar entornos seguros en el desarrollo de su tra-
bajo y el de su equipo, supervisando y aplicando los 
procedimientos de prevención de riesgos laborales 
y ambientales, de acuerdo con lo establecido por la 
normativa y los objetivos de la empresa. 

Al finalizar mis estudios, 
¿en qué puedo trabajar?
Las ocupaciones y puestos de trabajo más relevantes 
son los siguientes:

 � Técnica / técnico superior en Higiene Bucodental.
 � Técnica / técnico especialista higienista dental.
 � Higienista bucodental.
 � Educador / educadora en salud bucodental

¿Cuáles son las salidas profesionales?
Este profesional desarrolla su actividad en el sector 
sanitario público y privado, en el área de atención sani-
taria y promoción de la salud, formando parte de equi-
pos estructurados de salud bucodental, de equipos de 
atención primaria, en las unidades de promoción de la 
salud, y en consultas o gabinetes dentales privados. 
Pueden integrarse en un equipo de prevención y aten-
ción sanitaria, coordinado por un facultativo.
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Duración del estudio: 
2.000 horas

Más información:
www.todofp.es 
www.educarioja.org

Sanidad> �Técnico/a Superior  
en  Laboratorio 
Clínico y Biomédico

¿Qué voy a aprender y hacer?
• �Organizar y gestionar a su nivel el área de trabajo, 

realizando el control de existencias según los pro-
cedimientos establecidos.

• �Obtener las muestras biológicas, según protocolo 
específico de la unidad, y distribuirlas en relación 
con las demandas clínicas y/o analíticas, aseguran-
do su conservación a lo largo del proceso.

• �Garantizar la calidad del proceso, asegurando la 
trazabilidad, según los protocolos establecidos.

• �Verificar el funcionamiento de los equipos, aplican-
do procedimientos de calidad y seguridad.

• �Acondicionar la muestra para su análisis, aplicando 
técnicas de procesamiento pre analítico y siguiendo 
los protocolos de calidad y seguridad establecidos.

• �Evaluar la coherencia y fiabilidad de los resultados 
obtenidos en los análisis, utilizando las aplicaciones 
informáticas.

• �Aplicar técnicas de análisis genético a muestras 
biológicas y cultivos celulares, según los protocolos 
establecidos.

• �Realizar determinaciones analíticas de parámetros 
bioquímicos, siguiendo los protocolos normalizados 
de trabajo y cumpliendo las normas de calidad.

• �Realizar análisis microbiológicos en muestras bioló-
gicas y cultivos, según los protocolos de seguridad 
y protección ambiental.

• �Aplicar técnicas inmunológicas, seleccionando pro-
cedimientos en función de la determinación solici-
tada.

• �Realizar técnicas de análisis hematológico, siguien-
do los protocolos establecidos.

Al finalizar mis estudios, 
¿en qué puedo trabajar?

 �Técnico/a superior en laboratorio de diagnóstico 
clínico.
 �Técnico/a especialista en laboratorio.
 �Ayudante técnico en laboratorio de investigación y 
experimentación.
 �Ayudante técnico en laboratorio de toxicología.
 �Delegado/a comercial de productos hospitalarios y 
farmacéuticos.

¿Cuáles son las salidas profesionales?
Sector sanitario, en organismos e instituciones del 
ámbito público y en empresas privadas, en el área 
del laboratorio de análisis clínicos y en el diagnóstico, 
tratamiento, gestión, e investigación. Actúan como 
trabajadores dependientes, pudiendo ser el organis-
mo o institución pequeño, mediano o grande. Su ac-
tividad profesional está sometida a regulación por la 
Administración sanitaria estatal.
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Duración del estudio: 
2.000 horas

Más información:
www.todofp.es 
www.educarioja.org

Sanidad> �Técnico/a en Anatomía 
Patológica y Citodiagnóstico

¿Qué voy a aprender y hacer?
• �Organizar y gestionar a su nivel el área de trabajo, 

realizando el control de existencias según los pro-
cedimientos establecidos.

• �Obtener las muestras biológicas, según protocolo 
establecido en la unidad, y distribuirlas en relación 
con las demandas clínicas y/o analíticas, aseguran-
do su conservación a lo largo del proceso.

• �Garantizar la calidad del proceso, asegurando la tra-
zabilidad, según los protocolos establecidos.

• �Verificar el funcionamiento de los equipos, aplican-
do procedimientos de calidad y seguridad.

• �Acondicionar la muestra para su estudio, aplicando 
técnicas de procesamiento preanalítico y siguiendo 
los protocolos de calidad y seguridad establecidos.

• �Aplicar técnicas de análisis genético a muestras 
biológicas y cultivos celulares, según los protocolos 
establecidos.

• �Realizar la aproximación diagnóstica de muestras 
citológicas no ginecológicas, en función de los pa-
trones celulares.

• �Aplicar técnicas inmunohistoquímicas y de biología 
molecular, seleccionando los procedimientos en 
función de la determinación solicitada.

• �Aplicar procedimientos técnicos en la realización 
de necropsias clínicas o médicolegales, registrando 
datos según los protocolos.

• �Realizar técnicas necrópsicas, bajo la supervisión 
del patólogo, obteniendo muestras identificadas y 

recomponiendo el cadáver.
• �Asegurar el cumplimiento de las normas y medidas 

de protección ambiental y personal, identificando la 
normativa aplicable.

Al finalizar mis estudios, 
¿en qué puedo trabajar?

 �Técnica / técnico superior en anatomía patológica 
y citología.
 �Técnica / técnico especialista en anatomía patoló-
gica y citología.
 �Citotécnica / citotécnico.
 �Ayudante de forensía.
 �Prosector / prosectora de autopsias clínicas y mé-
dico-legales.
 �Tanatopractor / tanatopractora
 �Colaborador / colaboradora y asistente en biología 
molecular.
 �Colaborador / colaboradora y asistente de inves-
tigación.

¿Cuáles son las salidas profesionales?
Este/a profesional desarrolla su actividad en el sec-
tor sanitario, en organismos e instituciones del ámbi-
to público y en empresas privadas, tanto en atención 
primaria como en especializada, así como en centros 
de investigación. Realizan su trabajo bajo la supervi-
sión del facultativo correspondiente.


